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″.∞ しïùéâÖべßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで........................................ ≧≦
″.∴ ね£ùéâÖべßぽべ............................................................ ≧≦
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¢ぱぽдべ£べéö¢£ぱç...................................................... ≧≦

つぼびç£çぱぽ£べéö Çç¢£çêßßç ñでどç£でべ£ ßでд дでéößべÄÜぽí ñでぼぱぽ-
£ぽべí ぱ¢べ¿ £ぽÇçぱ ぽ íçдべéべÄ. のçÜ£çíú íï ñで¢¢Öぽ£ïぱでべí ßで
Ççßぽíでßぽべ ぱ £çí, Ö£ç íï ç¢£でぱéêべí ぼで ¢çどçÄ Çñでぱç ぽぼíべ-
ßê£ö ¡çñíú, çどçñúдçぱでßぽべ ぽ £べ¿ßぽùú.
む£çどï Ççぼßでùçíぽ£ö¢ê ¢ç ぱ¢べíぽ Ççéべぼßïíぽ ぱçぼíçぺßç-
¢£êíぽ дでßßçびç ßçぱçびç ú¢£ñçÄ¢£ぱで, ÇçぺでéúÄ¢£で, ÇñçÖぽ£でÄ£べ
ぱßぽíで£べéößç úùでぼでßぽê ぱ Ü£çí ñúùçぱçд¢£ぱべ.
せでßßçべ ñúùçぱçд¢£ぱç дべÄ¢£ぱぽ£べéößç дéê íßçぺべ¢£ぱで
íçдべéべÄ, ÇçÜ£çíú дéê ùçßùñべ£ßçÄ íçдべéぽ ぱçぼíçぺßï ßべùç-
£çñïべ ç£ùéçßべßぽê. はでぼдべéï, ç£ßç¢êäぽべ¢ê £çéöùç ù çÇñべ-
дべéべßßïí ú¢£ñçÄ¢£ぱでí, ÇçíべÖべßï ぼßでùçí "ぼぱべぼдçÖùで" ┓*└.
へùでぼでßぽê ç ぱïÇçéßべßぽぽ дべÄ¢£ぱぽê ÇçíべÖべßï ぼßでùçí

, ñべぼúéö£で£ï дべÄ¢£ぱぽê – ぼßでùçí .

≧ ね¢ßçぱßïべ ç£éぽÖぽ£べéößïべ
ç¢çどべßßç¢£ぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで
≧.≧ とñで£ùçべ çÇぽ¢でßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで ぽ
çどçñúдçぱでßぽê
へùでぼでßぽべu にべ¢£で дéê ¿ñでßべßぽê, ぱïдぱぽぺßïべ êäぽùぽ ぽéぽ ùçñぼぽßï ぱ

¢ç¢£çêßぽぽ Çç¢£でぱùぽ ñで¢Ççéçぺべßï дéê çÇ£ぽíでéößçびç
Üßべñびç¢どべñべぺべßぽê.

F42. ≧ 
┓≧└ のñぽどçñï ùçß£ñçéê ぽ

úÇñでぱéべßぽê
┓°└ しïдぱぽぺßïべ êäぽùぽ

┓∞└ へ¢£ñçÄ¢£ぱç NoFrost ┓′└ Ic0Ma60r*
┓∴└ こùùúíúéê£çñ ¿çéçдで ┓″└ Дar4oБpac0
┓♂└ つß¡çñíで½ぽçßßでê

£でどéぽÖùで
┓℃└ へ¢£でßçぱçÖßïべ ßçぺùぽ

┓♀└ ぼでぱçд¢ùでê £でどéぽÖùで

≧.∞ ねどéで¢£ö Çñぽíべßべßぽê ú¢£ñçÄ¢£ぱで
のñぽどçñ ÇñべдßでぼßでÖべß ぽ¢ùéâÖぽ£べéößç дéê ç¿éでぺдべßぽê
Çぽäべぱï¿ Çñçдúù£çぱ ぱ дçíでÜßぽ¿ ú¢éçぱぽê¿ ぽéぽ ú¢éçぱぽê¿
Çñぽどéぽぺべßßïí ù дçíでÜßぽí. ひâдで ç£ßç¢ぽ£¢ê, ßでÇñぽíべñ,
ぽ¢Ççéöぼçぱでßぽべ
- ßで ùú¿ßê¿ Öで¢£ßï¿ éぽ½, ぱ ¢£çéçぱï¿,
- ぱ Öで¢£ßï¿ Çでß¢ぽçßで£で¿, ç£べéê¿, íç£べéê¿ ぽ дñúびぽ¿

íべ¢£で¿ Çñçぺぽぱでßぽê,
- Çñぽ çどべ¢ÇべÖべßぽぽ びç£çぱïí Çぽ£でßぽべí ぽ でßでéçびぽÖßï¿

ú¢éúびで¿ çÇ£çぱçÄ £çñびçぱéぽ
つ¢ÇçéöぼúÄ£べ Çñぽどçñ £çéöùç ぱ どï£çぱï¿ ú¢éçぱぽê¿. し¢べ
дñúびぽべ ¢Çç¢çどï Çñぽíべßべßぽê êぱéêâ£¢ê ßべдçÇú¢£ぽíïíぽ.
へ¢£ñçÄ¢£ぱç ßべ ÇñべдßでぼßでÖべßç дéê ¿ñでßべßぽê ぽ ç¿éでぺдべßぽê
íべдぽùでíべß£çぱ, Çéでぼíï ùñçぱぽ, éでどçñで£çñßï¿ ÇñべÇでñで£çぱ
ぽéぽ Çç¿çぺぽ¿ ぱべäべ¢£ぱ, éべぺでäぽ¿ ぱ ç¢ßçぱべ дぽñべù£ぽぱï íべдぽ-
½ぽß¢ùçÄ Çñçдúù½ぽぽ ∞≦≦′/♂′/EG. ぬべÇñでぱぽéößçべ ぽ¢Ççéöぼç-
ぱでßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで íçぺべ£ Çñぽぱべ¢£ぽ ù Ççぱñべぺдべßぽêí ¿ñでßê-

ね¢ßçぱßïべ ç£éぽÖぽ£べéößïべ ç¢çどべßßç¢£ぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで

∞



äぽ¿¢ê ぽぼдべéぽÄ ぽéぽ ù ぽ¿ ÇçñÖべ. へ¢£ñçÄ¢£ぱç ßべ Ççд¿çдぽ£
дéê Üù¢Çéúで£で½ぽぽ ぱç ぱぼñïぱççÇで¢ßçÄ çどéで¢£ぽ.
へ¢£ñçÄ¢£ぱç ÇñべдßでぼßでÖべßç дéê Üù¢Çéúで£で½ぽぽ ぱ çびñでßぽ-
Öべßßçí дぽでÇでぼçßべ £べíÇべñで£úñï çùñúぺでâäべÄ ¢ñべдï ぱ
ぼでぱぽ¢ぽíç¢£ぽ ç£ ùéぽíで£ぽÖべ¢ùçびç ùéで¢¢で. Кéぽíで£ぽÖべ¢ùぽÄ
ùéで¢¢, ¢çç£ぱべ£¢£ぱúâäぽÄ しでÜべíú ú¢£ñçÄ¢£ぱú, úùでぼでß ßで
ぼでぱçд¢ùçÄ £でどéぽÖùべ.
へùでぼでßぽべu しïдべñぺぽぱでÄ£べ úùでぼでßßúâ £べíÇべñで£úñú çùñúぺでâäべびç

ぱçぼдú¿で, ぽßでÖべ íçäßç¢£ö ç¿éでぺдべßぽê ¢ßぽぺでべ£¢ê.

とéぽíで£ぽÖべ-
¢ùぽÄ ùéで¢¢

дéê £べíÇべñで£úñï çùñúぺでâäべびç
ぱçぼдú¿で

БN, N дç ∴∞ °C
БВ дç ∴″ °C
В дç ♂∴ °C

つ¢Çñでぱßçべ ¡úßù½ぽçßぽñçぱでßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで çどべ¢ÇべÖぽぱでべ£¢ê
Çñぽ £べíÇべñで£úñべ çùñúぺでâäべびç ぱçぼдú¿で ßべ ßぽぺべ ♀ °C.

≧.∴ せべùéでñで½ぽê ¢çç£ぱべ£¢£ぱぽê
Кçß£úñ ¿éでдでびべß£で Çñçぱべñべß ßで びべñíべ£ぽÖßç¢£ö. へ¢£ñçÄ-
¢£ぱç ぱç ぱ¢£ñçべßßçí ¢ç¢£çêßぽぽ ç£ぱべÖでべ£ ¢çç£ぱべ£¢£ぱúâäぽí
ÇñべдÇぽ¢でßぽêí Çç £べ¿ßぽùべ どべぼçÇで¢ßç¢£ぽ, で £でùぺべ дぽñべù-
£ぽぱでí そひ ∞≦≦°/℃♀/EG ぽ ∞≦≦♂/≧≦″/EG.

≧.♂ Эùçßçíぽê Üéべù£ñçÜßべñびぽぽ
- し¢べびдで ¢éべдぽ£べ ぼで ¿çñçÜぽí Çñぽ£çùçí ぽ ç££çùçí

ぱçぼдú¿で. ぬべ ぼでùñïぱでÄ£べ ぱべß£ぽéê½ぽçßßïべ ç£ぱべñ¢£ぽê/
ñべÜべ£ùぽ.

- つぼどべびでÄ£べ ú¢£でßでぱéぽぱで£ö ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぱ ぼçßべ Çñêíï¿
¢çéßべÖßï¿ éúÖべÄ, ñêдçí ¢ Çéぽ£çÄ, ¢ぽ¢£べíçÄ ç£çÇéべßぽê
ぽ дñúびぽíぽ でßでéçびぽÖßïíぽ Çñぽどçñでíぽ.

- のç£ñべどéべßぽべ Üéべù£ñçÜßべñびぽぽ ぼでぱぽ¢ぽ£ ç£ ú¢éçぱぽÄ ぱ
íべc£べ ú¢£でßçぱùぽ, ßでÇñぽíべñ, £べíÇべñで£úñï çùñúぺでâäべÄ
¢ñべдï ┓¢í. ≧.∞└ .

- ね£ùñïぱでÄ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ßで Çñべдべéößç ùçñç£ùçべ ぱñべíê.
- ひçñ£ぽñúÄ£べ Çñçдúù£ï Çñぽ ñでぼíべäべßぽぽ.
- まñでßぽ£べ ぱ¢べ Çñçдúù£ï ¿çñçÜç ぼでÇでùçぱでßßïíぽ ぽ ぼでùñï-

£ïíぽ. ら£ç Ççíçぺべ£ ぽぼどべぺで£ö çどñでぼçぱでßぽê ぽßべê.
- ちでùéでдùで £べÇéï¿ どéâд: ¢ßでÖでéで дでÄ£べ ぽí ç¢£ï£ö дç

ùçíßで£ßçÄ £べíÇべñで£úñï.

∞ ねどäぽべ úùでぼでßぽê Çç £べ¿ßぽùべ
どべぼçÇで¢ßç¢£ぽ
ねÇで¢ßç¢£ぽ дéê Ççéöぼçぱで£べéê:
- せでßßçべ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ßべ ÇñべдßでぼßでÖべßç дéê ぽ¢Ççéöぼç-

ぱでßぽê éâдöíぽ ┓ぱ £çí Öぽ¢éべ дべ£öíぽ└ ¢ Ç¢ぽ¿ぽÖべ¢ùぽíぽ
ç£ùéçßべßぽêíぽ, ¢ ßでñúÜべßßçÄ ¡úßù½ぽべÄ çñびでßçぱ Öúぱ¢£ぱ
ぽ ¢çぼßでßぽê ぽéぽ éâдöíぽ, ùç£çñïべ ßべ çどéでдでâ£ дç¢£で-
£çÖßïí çÇï£çí ぽ ぼßでßぽêíぽ. そ¢éぽ Ü£ç ぱ¢べ ぺべ Çñçぽ¢-
¿çдぽ£, £ç éぽ½ç, ç£ぱべ£¢£ぱべßßçべ ぼで どべぼçÇで¢ßç¢£ö £でùçびç
Ççéöぼçぱで£べéê, дçéぺßç ßでúÖぽ£ö べびç çど¿çぺдべßぽâ ¢
ú¢£ñçÄ¢£ぱçí ぽ ßでどéâдで£ö ぼで ßぽí Çべñぱçべ ぱñべíê. ぬでどéâ-
дでÄ£べ ぼで дべ£öíぽ, Ö£çどï çßぽ ßべ ぽびñでéぽ ¢ ú¢£ñçÄ¢£ぱçí.

- のñぽ Ççêぱéべßぽぽ ßべぽ¢Çñでぱßç¢£ぽ ぽぼぱéべùぽ£べ ¢べ£べぱúâ
ぱぽéùú ┓ßべ £êßぽ£べ Çñぽ Ü£çí ぼで ¢çべдぽßぽ£べéößïÄ ùでどべéö└
ぽéぽ ぱïùéâÖぽ£べ Çñべдç¿ñでßぽ£べéö.

- はべíçß£ ぽ ぱíべÜで£べéö¢£ぱç ぱ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぽ ぼでíべßú ¢べ£べ-
ぱçびç ùでどべéê ñでぼñべÜでべ£¢ê ぱïÇçéßê£ö £çéöùç ñでどç£ßぽùú
¢べñぱぽ¢ßçÄ ¢éúぺどï ぽéぽ дñúびçíú ¢Çべ½ぽでéぽ¢£ú, ÇñçÜべд-
Üべíú ¢çç£ぱべ£¢£ぱúâäべべ çどúÖべßぽべ.

- のñぽ ç£ùéâÖべßぽぽ ç£ ¢べ£ぽ ぱ¢べびдで どべñぽ£べ¢ö ぼで ぱぽéùú. ぬべ
£êßぽ£べ ぼで ùでどべéö.

- へ¢£でßでぱéぽぱでÄ£べ ぽ ÇçдùéâÖでÄ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç £çéöùç ぱ
¢çç£ぱべ£¢£ぱぽぽ úùでぼでßぽêíぽ ñúùçぱçд¢£ぱで Çç Üù¢Çéúで-
£で½ぽぽ.

- ふäで£べéößç ¢ç¿ñでßêÄ£べ дでßßçべ ñúùçぱçд¢£ぱç ぽ Çñぽ ßべçど-
¿çдぽíç¢£ぽ ÇべñべдでÄ£べ べびç ¢éべдúâäべíú ぱéでдべéö½ú.

- し¢べ ぱぽдï ñべíçß£で ぽ ぱíべÜで£べéö¢£ぱで ぱ éべдçびべßべñで£çñ
Ic0Ma60r ñでぼñべÜでべ£¢ê ぱïÇçéßê£ö £çéöùç Çñべд¢£でぱぽ-
£べéêí ¢べñぱぽ¢ßçÄ ¢éúぺどï ぽéぽ дñúびぽí ÇñçÜべдÜぽí ¢çç£-
ぱべ£¢£ぱúâäべべ çどúÖべßぽべ ¢Çべ½ぽでéぽ¢£でí.*

- つぼびç£çぱぽ£べéö ßべ ç£ぱべÖでべ£ ぼで Ççぱñべぺдべßぽê, ぱçぼßぽùÜぽべ
ぽぼ-ぼで ßべÇñでぱぽéößçびç Ççд¢çべдぽßべßぽê ù ぱçдçÇñçぱçдßçÄ
¢べ£ぽ.*

ねÇで¢ßç¢£ö Ççぺでñで
- ひçдべñぺでäぽÄ¢ê ぱ ú¢£ñçÄ¢£ぱべ ¿éでдでびべß£ А °≦≦a

ßべçÇで¢べß дéê çùñúぺでâäべÄ ¢ñべдï, ßç êぱéêべ£¢ê びçñâÖぽí
íで£べñぽでéçí. しï£べùでâäぽÄ ¿éでдでびべß£ íçぺべ£ ぼでびçñべ£ö¢ê.
• ぬべ ÇçぱñべぺдでÄ£べ £ñúどçÇñçぱçдï ùçß£úñで ¿éでдでびべß£で.
• ぬべ ÇçéöぼúÄ£べ¢ö ぱßú£ñぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで ç£ùñï£ïí çびßべí

ぽéぽ ぽ¢£çÖßぽùçí ぽ¢ùñ.
• しßú£ñぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで ßべ ÇçéöぼúÄ£べ¢ö Üéべù£ñぽÖべ¢ùぽíぽ

Çñぽどçñでíぽ ┓ßでÇñぽíべñ, ú¢£ñçÄ¢£ぱで дéê çÖぽ¢£ùぽ
Çでñçí, ßでびñべぱで£べéößïべ Çñぽどçñï, ú¢£ñçÄ¢£ぱで дéê
Çñぽびç£çぱéべßぽê íçñçぺべßçびç ぽ £.д.└.

• そ¢éぽ ¿éでдでびべß£ ぱï£べùでべ£: úдでéぽ£べ ¢ íべ¢£で ú£べÖùぽ
ぽ¢£çÖßぽùぽ ç£ùñï£çびç çびßê ぽéぽ ぽ¢ùñ. つぼぱéべùぽ£べ
¢べ£べぱúâ ぱぽéùú. まçñçÜç Çñçぱべ£ñぽ£べ Ççíべäべßぽべ.
ねどñで£ぽ£べ¢ö ぱ ¢べñぱぽ¢ßúâ ¢éúぺどú

- ぬべ ¿ñでßぽ£べ ぱ ú¢£ñçÄ¢£ぱべ ぱぼñïぱççÇで¢ßïべ ぱべäべ¢£ぱで ぽéぽ
でÜñçぼçéößïべ どでééçßÖぽùぽ ¢ びçñâÖぽíぽ びでぼççどñでぼúâäぽíぽ
¢ñべд¢£ぱでíぽ, £でùぽíぽ ùでù, ßでÇñぽíべñ, ÇñçÇでß, どú£でß,
Çべß£でß ぽ £.д. ひçç£ぱべ£¢£ぱúâäぽべ でÜñçぼçéößïべ どでééçß-
Öぽùぽ íçぺßç ñで¢Ççぼßで£ö Çç ßでдÇべÖで£ùべ ¢ç ¢ぱべдべßぽêíぽ ç
¢çдべñぺぽíçí ぽéぽ Çç ぼßでÖùú Çéでíべßぽ. ひéúÖでÄßç ぱïдべ-
éぽぱÜぽべ¢ê びでぼï íçびú£ ぱç¢Çéでíべßぽ£ö¢ê Çñぽ ùçß£でù£べ ¢
Üéべù£ñぽÖべ¢ùぽíぽ úぼéでíぽ.

- たぽдùç¢£ぽ ¢ どçéöÜぽí ¢çдべñぺでßぽべí ¢Çぽñ£で ¿ñでßぽ£べ
£çéöùç Çéç£ßç ぼでùñï£ïíぽ ぽ ぱ ¢£çêÖべí Ççéçぺべßぽぽ.
ひéúÖでÄßç ぱïéぽぱÜぽÄ¢ê ¢Çぽñ£ íçぺべ£ ぱç¢Çéでíべßぽ£ö¢ê
Çñぽ ùçß£でù£べ ¢ Üéべù£ñぽÖべ¢ùぽíぽ úぼéでíぽ.

ねÇで¢ßç¢£ö Çでдべßぽê ぽ çÇñçùぽдïぱでßぽê:
- ぬべ ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ ç¢ßçぱでßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで, ぱïдぱぽぺßïべ

êäぽùぽ, дぱべñぽ ぽ £.Ç. ぱ ùでÖべ¢£ぱべ Ççдßçぺùぽ ぽéぽ çÇçñï.
ら£ç ç¢çどべßßç ùで¢でべ£¢ê дべ£べÄ.

ねÇで¢ßç¢£ö Çぽäべぱçびç ç£ñでぱéべßぽê:
- ぬべ úÇç£ñべどéêÄ£べ Çñçдúù£ï ¢ ÇñべぱïÜべßßïí ¢ñçùçí

¿ñでßべßぽê.
ねÇで¢ßç¢£ö çどíçñçぺべßぽê, çßべíべßぽê ぽ Ççêぱéべßぽê
どçéべぼßべßßï¿ çäúäべßぽÄ:
- つぼどべびでÄ£べ Çñçдçéぺぽ£べéößçびç ùçß£でù£で ùçぺぽ ¢ ¿çéçд-

ßïíぽ Ççぱべñ¿ßç¢£êíぽ ぽéぽ ç¿éでぺдべßßïíぽ / ぼでíçñçぺべß-
ßïíぽ Çñçдúù£でíぽ ぽéぽ Çñぽíぽ£べ íべñï ぼでäぽ£ï, ßでÇñぽíべñ,
ßでдべßö£べ ÇべñÖで£ùぽ. ぬべ Çç£ñべどéêÄ£べ ÇぽäべぱçÄ éべд,
ç¢çどべßßç ぼでíべñぼÜúâ ぱçдú ぽéぽ ùúどぽùぽ éöдで, ¢ñでぼú Çç¢éべ
ぽ¿ ぽぼぱéべÖべßぽê ぽ ¢éぽÜùçí ¿çéçдßïíぽ.

ひçどéâдでÄ£べ ¢Çべ½ぽでéößïべ úùでぼでßぽê, Ççíべäべßßïべ ぱ
дñúびぽ¿ びéでぱで¿:

ねのこひ-
ぬねひふよ

çどçぼßでÖでべ£ ßべÇç¢ñべд¢£ぱべßßúâ
çÇで¢ßúâ ¢ぽ£úで½ぽâ, ùç£çñでê, べ¢éぽ
ßべ どúдべ£ ú¢£ñでßべßで, Çñぽぱべдべ£ ù
¢íべñ£ぽ ぽéぽ £êぺべéïí £ñでぱíでí.

のはそせ-
へのはそ-
たせそぬつそ

çどçぼßでÖでべ£ çÇで¢ßúâ ¢ぽ£úで½ぽâ,
ùç£çñでê, べ¢éぽ ßべ どúдべ£ ú¢£ñで-
ßべßで, íçぺべ£ Çñぽぱべ¢£ぽ ù ¢íべñ£ぽ
ぽéぽ £êぺべéçÄ £ñでぱíべ.

ねひふね-
はねたぬね

çどçぼßでÖでべ£ çÇで¢ßúâ ¢ぽ£úで½ぽâ,
ùç£çñでê, べ¢éぽ ßべ どúдべ£ ú¢£ñで-
ßべßで, íçぺべ£ Çñぽぱべ¢£ぽ ù £ñでぱíでí
éべびùçÄ ぽéぽ ¢ñべдßべÄ £êぺべ¢£ぽ.

ねどäぽべ úùでぼでßぽê Çç £べ¿ßぽùべ どべぼçÇで¢ßç¢£ぽ

∴



しぬつにこぬつ
そ

çどçぼßでÖでべ£ çÇで¢ßúâ ¢ぽ£úで½ぽâ,
ùç£çñでê, べ¢éぽ ßべ どúдべ£ ú¢£ñで-
ßべßで, íçぺべ£ Çñぽぱべ¢£ぽ ù Ççぱñべ-
ぺдべßぽâ ぽíúäべ¢£ぱで.

へùでぼでßぽべ çどçぼßでÖでべ£ Ççéべぼßïべ úùでぼでßぽê ぽ
¢çぱべ£ï.

∴ ねñびでßï úÇñでぱéべßぽê ぽ ぽßдぽ-
ùで½ぽぽ
∴.≧ のñぽどçñï ùçß£ñçéê ぽ úÇñでぱéべßぽê

F42. ∞ 
┓≧└ つßдぽùで£çñ £べíÇべñで-

£úñï
┓♀└ КßçÇùで Бup0rFrost

┓∞└ КßçÇùで ßで¢£ñçÄùぽ
Dow9

┓°└ КßçÇùで A7ar8

┓∴└ КßçÇùで ßで¢£ñçÄùぽ Гp ┓′└ ひぽíぱçé "ちでäぽ£で ç£
дべ£べÄ"

┓♂└ КßçÇùで O9/O11

∴.∞ つßдぽùで£çñ £べíÇべñで£úñï
し ßçñíでéößçí ñべぺぽíべ ñでどç£ï Ççêぱéêべ£¢ê ¢éべдúâäでê
ぽßдぽùで½ぽê:
- ¢でíでê ぱï¢çùでê £べíÇべñで£úñで ぼでíçñでぺぽぱでßぽê
つßдぽùで½ぽê £べíÇべñで£úñï íぽびでべ£:
- ßで¢£ñçÄùで £べíÇべñで£úñï ぽぼíべßêべ£¢ê
- Çç¢éべ ぱùéâÖべßぽê £べíÇべñで£úñで べäべ ßべдç¢£で£çÖßç

ßぽぼùでê
- £べíÇべñで£úñで Ççぱï¢ぽéで¢ö ßで ßべ¢ùçéöùç びñでдú¢çぱ
ぬで ぽßдぽùで½ぽぽ Ççêぱéêâ£¢ê íぽびでâäぽべ Ü£ñぽ¿ぽ:
- £べíÇべñで£úñで ぼでíçñでぺぽぱでßぽê ぱïÜべ ≦ °C.
ひéべдúâäでê ぽßдぽùで½ぽê úùでぼïぱでべ£ ßで ßべぽ¢Çñでぱßç¢£ö:
しçぼíçぺßïべ ÇñぽÖぽßï ぽ íべñï Çç ú¢£ñでßべßぽâ: ┓¢í. ぬべぽ¢-
Çñでぱßç¢£ぽ└.
- nA
- F0 - F5

♂ しぱçд ぱ ñでどç£ú
♂.≧ ふñでß¢Ççñ£ぽñçぱùで ú¢£ñçÄ¢£ぱで

ねひふねはねたぬね
ねÇで¢ßç¢£ö £ñでぱíï ぽ ÇçぱñべぺдべßぽÄ ぱ ñべぼúéö£で£べ ßべßでдéべ-
ぺでäべÄ £ñでß¢Ççñ£ぽñçぱùぽ!u のべñべぱçぼぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぱ úÇでùçぱùべ.u のべñべぱçぼぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぱ ¢£çêÖべí Ççéçぺべßぽぽ.u ぬべ £ñでß¢Ççñ£ぽñúÄ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぱ çдぽßçÖùú.

♂.∞ へ¢£でßçぱùで ú¢£ñçÄ¢£ぱで
のñぽ Ççぱñべぺдべßぽぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで ßべíべдéべßßç - дç Ççдùéâ-
Öべßぽê - çどñで£ぽ£べ¢ö ù Çç¢£でぱäぽùú.
のçé ßで íべ¢£べ ú¢£でßçぱùぽ дçéぺべß どï£ö びçñぽぼçß£でéößïí ぽ
ñçぱßïí.
つぼどべびでÄ£べ ú¢£でßでぱéぽぱで£ö ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぱ ぼçßべ Çñêíï¿
¢çéßべÖßï¿ éúÖべÄ, ñêдçí ¢ Çéぽ£çÄ, ¢ぽ¢£べíçÄ ç£çÇéべßぽê ぽ
дñúびぽíぽ でßでéçびぽÖßïíぽ Çñぽどçñでíぽ.
ぬべ ú¢£でßでぱéぽぱでÄ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç どべぼ Ççíçäßぽùで.
のçíべäべßぽべ дéê ú¢£でßçぱùぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで ¢çびéで¢ßç ¢£でßдでñ£ú
EN ∴′″ дçéぺßç ßで ùでぺдïべ ″ び ¿éでдでびべß£で А °≦≦a ぽíべ£ö
çどëべí ≧ í∴. そ¢éぽ Ççíべäべßぽべ дéê ú¢£でßçぱùぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで
¢éぽÜùçí íでéç, £ç ぱ ¢éúÖでべ Çñç£べÖùぽ ぱ ùçß£úñべ ¿éでдでびべß£で
íçぺべ£ çどñでぼçぱで£ö¢ê éべびùçぱç¢Çéでíべßêâäでê¢ê びでぼç-
ぱçぼдúÜßでê ¢íべ¢ö. せでßßïべ ç ùçéぽÖべ¢£ぱべ ¿éでдでびべß£で
ぽíべâ£¢ê ßで ぼでぱçд¢ùçÄ £でどéぽÖùべ ぱßú£ñぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで.
へ¢£ñçÄ¢£ぱç ñでぼñべÜでべ£¢ê ú¢£でßでぱéぽぱで£ö £çéöùç ぱ ú¢£çÄ-
Öぽぱç ñで¢Ççéçぺべßßúâ íべどべéö.
し çどêぼで£べéößçí Ççñêдùべ ¢çどéâдでÄ£べ ¢べÖべßぽê ぱべß£ぽéê½ぽぽ:
q すéúどぽßで ぱべß£ぽéê½ぽçßßçびç Çñçべíで ぱ ぼでдßべÄ ¢£べßùべ

íべどべéぽ дçéぺßで どï£ö ßべ íべßべべ ∴″ íí.
q ひべÖべßぽべ ぱべß£ぽéê½ぽçßßçびç Çñçべíで ぱ ßぽぺßべÄ Öで¢£ぽ

íべどべéぽ ぽ Çç どçùでí ぱぱべñ¿ú дçéぺßç どï£ö ßべ íべßべべ
∞≦≦ ¢í∞.

q し ç¢ßçぱßçí дべÄ¢£ぱúべ£ ¢éべдúâäべべ: Öべí どçéöÜべ Çéçäでдö
ぱべß£ぽéê½ぽçßßçびç ç£ぱべñ¢£ぽê, £べí íべßöÜべ Üéべù£ñçÜ-
ßべñびぽぽ Çç£ñべどéêべ£ ú¢£ñçÄ¢£ぱç Çñぽ ñでどç£べ.

のはそせへのはそたせそぬつそ
ねÇで¢ßç¢£ö ぱçぼびçñでßぽê ぽぼ-ぼで ぱéでぺßç¢£ぽ!
そ¢éぽ £çùçぱべдúäぽべ úぼéï ぽéぽ ¢べ£べぱçÄ ùでどべéö ¢£でßçぱê£¢ê
ぱéでぺßïíぽ, £ç Ü£ç íçぺべ£ Çñぽぱべ¢£ぽ ù ùçñç£ùçíú ぼでíï-
ùでßぽâ.u へ¢£ñçÄ¢£ぱç ÇñべдßでぼßでÖべßç дéê ぽ¢Ççéöぼçぱでßぽê ぱ

ぼでùñï£ï¿ Ççíべäべßぽê¿. ちでÇñべäでべ£¢ê ぽ¢Ççéöぼçぱで£ö
ú¢£ñçÄ¢£ぱç ßで ç£ùñï£çí ぱçぼдú¿べ ぽéぽ ぱç ぱéでぺßï¿ Ççíべ-
äべßぽê¿ ぽ ぱ ぼçßべ ñでぼどñïぼびぽぱでßぽê ぱçдï.

のはそせへのはそたせそぬつそ
ねÇで¢ßç¢£ö ぱçぼびçñでßぽê ¿éでдでびべß£で!
ひçдべñぺでäぽÄ¢ê ぱ ú¢£ñçÄ¢£ぱべ ¿éでдでびべß£ А °≦≦a ßべçÇで¢べß
дéê çùñúぺでâäべÄ ¢ñべдï, ßç êぱéêべ£¢ê びçñâÖぽí íで£べ-
ñぽでéçí. しï£べùでâäぽÄ ¿éでдでびべß£ íçぺべ£ ぼでびçñべ£ö¢ê.u ぬべ ÇçぱñべぺдでÄ£べ £ñúどçÇñçぱçдï ùçß£úñで ¿éでдでびべß£で.

のはそせへのはそたせそぬつそ
ねÇで¢ßç¢£ö Ççぺでñで ぽ Ççぱñべぺдべßぽê!u ぬべ ¢£でぱö£べ ßで ú¢£ñçÄ¢£ぱç Çñぽどçñï, ぱïдべéêâäぽべ £べÇéç,

ßでÇñぽíべñ, íぽùñçぱçéßçぱúâ ÇべÖö, £ç¢£べñ ぽ £.д.!
u ひßぽíぽ£べ ¢çべдぽßぽ£べéößïÄ ùでどべéö ¢ ぼでдßべÄ ¢£çñçßï

ú¢£ñçÄ¢£ぱで. のñぽ Ü£çí ßべçど¿çдぽíç úдでéぽ£ö дべñぺで£べéö
ùでどべéê, ぽßでÖべ ぱçぼßぽùßべ£ ぱぽどñで½ぽçßßïÄ Üúí!

のç¢éべ ú¢£でßçぱùぽ:u へдでéぽ£べ ぱ¢べ дべ£でéぽ, ぼでäぽäでぱÜぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱç Çñぽ Çべñべ-
ぱçぼùべ.u ね£ぱぽß£ぽ£べ ùñで¢ßçべ £ñでß¢-
Ççñ£ßçべ ùñべÇéべßぽべ.
ちでùñçÄ£べ ç¢ぱçどçдぽぱÜべべ¢ê
ùñべÇべぺßçべ ç£ぱべñ¢£ぽべ
ÇñçどùçÄ ┓°≦└.

u へÇでùçぱùú ú£ぽéぽぼぽñúÄ£べ ßでдéべぺでäぽí çどñでぼçí ┓¢í. ♂.∴└ .

ねñびでßï úÇñでぱéべßぽê ぽ ぽßдぽùで½ぽぽ

♂



へùでぼでßぽべu ねÖぽ¢£ぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ┓¢í. °.∞└ .
そ¢éぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ú¢£でßçぱéべßç ぱ çÖべßö ぱéでぺßçí Ççíべ-
äべßぽぽ, £ç ßで ぱßべÜßべÄ べびç ¢£çñçßべ íçぺべ£ çどñでぼçぱで£ö¢ê
ùçßдべß¢で£.u し¢べびдで ¢éべдぽ£べ ぼで ¿çñçÜぽí Çñぽ£çùçí ぽ ç££çùçí

ぱçぼдú¿で ßで íべ¢£べ ú¢£でßçぱùぽ.

♂.∴ へÇでùçぱùú ú£ぽéぽぼぽñúÄ£べ ßでдéべ-
ぺでäぽí çどñでぼçí

のはそせへのはそたせそぬつそ
ねÇで¢ßç¢£ö úдúÜべßぽê úÇでùçぱçÖßïí íで£べñぽでéçí ぽ ÇéべßùçÄ!u ぬべ ñでぼñべÜでÄ£べ дべ£êí ぽびñで£ö ¢ úÇでùçぱçÖßïí íで£べ-

ñぽでéçí.
へÇでùçぱùで ぽぼびç£çぱéべßで ぽぼ íで£べñぽでéçぱ, Çñぽびçдßï¿
дéê ぱ£çñぽÖßçびç ぽ¢Ççéöぼçぱでßぽê:
- すç¡ñぽñçぱでßßïÄ ùでñ£çß / ùでñ£çß
- せべ£でéぽ ぽぼ ぱ¢Çべßべßßçびç Ççéぽ¢£ぽñçéで
- のéべßùぽ ぽ íべÜùぽ ぽぼ ÇçéぽÜ£ぽéべßで
- ねどぱêぼçÖßïべ éべß£ï ぽぼ ÇçéぽÇñçÇぽéべßで
- ¢どぽ£でê びぱçぼдêíぽ дべñべぱêßßでê ñでíで ¢ç ぱ¢£でぱùçÄ

ぽぼ ÇçéぽÜ£ぽéべßで*u へÇでùçぱçÖßïÄ íで£べñぽでé ç£ßべ¢ぽ£べ ぱ ç¡ぽ½ぽでéößçべ íべ¢£ç
¢どçñで ぱ£çñ¢ïñöê.

♂.♂ のçдùéâÖべßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで
しぬつにАぬつそ
ねÇで¢ßç¢£ö Ççぱñべぺдべßぽê Üéべù£ñçßßçびç çどçñúдçぱでßぽê!u ぬべ ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ でぱ£çßçíßïべ ぽßぱべñ£çñï ┓Çñべçどñでぼçぱで-

£べéぽ Çç¢£çêßßçびç £çùで ぱ ÇべñべíべßßïÄ ぽéぽ £ñべ¿¡でぼßïÄ
£çù└, éぽどç Üßべñびç¢どべñべびでâäぽべ ñでぼëべíï.

のはそせへのはそたせそぬつそ
ねÇで¢ßç¢£ö Ççぺでñで ぽ Çべñべびñべぱで!u ぬべ ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ úдéぽßぽ£べéぽ ぽéぽ ñで¢Çñべдべéぽ£べéぽ.
しぽд £çùで ┓ÇべñべíべßßïÄ £çù└ ぽ ßでÇñêぺべßぽべ ßで íべ¢£べ ú¢£で-
ßçぱùぽ дçéぺßï ¢çç£ぱべ£¢£ぱçぱで£ö дでßßïí, Çñぽぱべдべßßïí ßで
ぼでぱçд¢ùçÄ £でどéぽÖùべ ┓¢í. ね¢ßçぱßïべ ç£éぽÖぽ£べéößïべ
ç¢çどべßßç¢£ぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで└.
のçдùéâÖでÄ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç £çéöùç Öべñべぼ ßでдéべ-
ぺでäぽí çどñでぼçí ぼでぼべíéべßßúâ ñçぼべ£ùú ¢
ぼでäぽ£ßïí ùçß£でù£çí. はçぼべ£ùで дçéぺßで どï£ö
ぼでäぽäべßで Çñべдç¿ñでßぽ£べéべí ≧≦ A ぽéぽ ぱïÜべ.
u のñçぱべñö£べ Üéべù£ñぽÖべ¢ùçべ ÇçдùéâÖべßぽべ.u し¢£でぱö£べ ぱぽéùú ¢べ£べぱçびç ùでどべéê.

♂.♀ しùéâÖべßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで
しùéâÖぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç Çñぽどéぽぼぽ£べéößç ぼで ∞ Öで¢で Çべñべд
ÇべñぱçÄ ぼでびñúぼùçÄ Çñçдúù£çぱ дéê ぼでíçñでぺぽぱでßぽê.
ちでùéでдïぱでÄ£べ Çñçдúù£ï дéê ぼでíçñでぺぽぱでßぽê ßべ ñでßべべ,
Öべí ぽßдぽùで£çñ £べíÇべñで£úñï Ççùでぺべ£ -≧″ °C.
u ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú O9/O11 F42. ∞ ┓♂└.w つßдぽùで£çñ £べíÇべñで£úñï íぽびでべ£ дç £べ¿ Ççñ, Ççùで £べíÇべ-

ñで£úñで ßべ ¢£でßべ£ дç¢£で£çÖßç ßぽぼùçÄ. そ¢éぽ £べíÇべñで£úñで
ぱïÜべ ≦ °C, £ç ßで ぽßдぽùで£çñべ íぽびでâ£ Ü£ñぽ¿ぽ, べ¢éぽ ßぽぺべ
– íぽびでべ£ ßで¢£ñçべßßでê £べíÇべñで£úñで.

♀ ねど¢éúぺぽぱでßぽべ
♀.≧ はべびúéぽñçぱùで êñùç¢£ぽ ぽßдぽùで£çñで
£べíÇべñで£úñï
Яñùç¢£ö ぽßдぽùで£çñで £べíÇべñで£úñï íçぺßç ñべびúéぽñçぱで£ö ぱ
¢çç£ぱべ£¢£ぱぽぽ ¢ ú¢éçぱぽêíぽ ç¢ぱべäべßßç¢£ぽ Ççíべäべßぽê.

♀.≧.≧ はべびúéぽñçぱùで êñùç¢£ぽ
Яñùç¢£ö íçぺßç ú¢£でßçぱぽ£ö ぱ дぽでÇでぼçßべ h0 ┓ßべ£ ç¢ぱべ-
äべßぽê└ – h5 ┓íでù¢ぽíでéößでê êñùç¢£ö└.u こù£ぽぱで½ぽê ñべぺぽíで ßで¢£ñçÄùぽ: úдべñぺぽぱでÄ£べ ùßçÇùú

Бup0rFrost F42. ∞ ┓♀└ Çñぽどé. ♀ ¢べùúßд.w ぬで ぽßдぽùで½ぽぽ Ççêぱéêべ£¢ê c.w びçñぽ£.せçùúíべß£ï КßçÇùで Бup0rFrost íぽびでべ£.u КßçÇùçÄ ßで¢£ñçÄùぽ Гp F42. ∞ ┓∴└ ぽéぽ ùßçÇùçÄ ßで¢£ñçÄùぽ
Dow9 F42. ∞ ┓∞└ ぱïどべñぽ£べ h .u のçд£ぱべñдぽ£ö: Кçñç£ùç ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú Бup0rFrost
F42. ∞ ┓♀└.u へぱべéぽÖべßぽべ êñùç¢£ぽ ぽßдぽùで½ぽぽ: ßでぺíぽ£べ
ùßçÇùú ßで¢£ñçÄùぽ Гp F42. ∞ ┓∴└.u へíべßöÜべßぽべ êñùç¢£ぽ ぽßдぽùで½ぽぽ: ßでぺíぽ£べ
ùßçÇùú ßで¢£ñçÄùぽ Dow9 F42. ∞ ┓∞└.u のçд£ぱべñдぽ£ö: ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú Бup0rFrost
F42. ∞ ┓♀└.w Яñùç¢£ö ú¢£でßçぱéべßで ßで ßçぱçべ ぼßでÖべßぽべ.u しï¿çд ぽぼ ñべぺぽíで ßで¢£ñçÄùぽ: ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú O9/O11
F42. ∞ ┓♂└.

-ぽéぽ-u のçдçぺдぽ£べ ♀ íぽßú£ï.
w ぬで ぽßдぽùで£çñべ ¢ßçぱで Ççêぱéêべ£¢ê Ççùでぼでßぽべ £べíÇべñで-

£úñï.

♀.∞ ちでäぽ£で ç£ дべ£べÄ
つ¢Ççéöぼúê ¡úßù½ぽâ "ちでäぽ£で ç£ дべ£べÄ", íçぺßç どï£ö
úぱべñべßßïí, Ö£ç дべ£ぽ ぱç ぱñべíê ぽびñï ¢éúÖでÄßç ßべ ぱïùéâÖで£
ú¢£ñçÄ¢£ぱç.

♀.∞.≧ ちでдでßぽべ ぼでäぽ£ï ç£ дべ£べÄ
u こù£ぽぱで½ぽê ñべぺぽíで ßで¢£ñçÄùぽ: úдべñぺぽぱでÄ£べ ùßçÇùú

Бup0rFrost F42. ∞ ┓♀└ Çñぽどé. ♀ ¢べùúßд.w ぬで ぽßдぽùで½ぽぽ Ççêぱéêべ£¢ê c.w КßçÇùで Бup0rFrost íぽびでべ£.u Кçñç£ùç ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú Бup0rFrost F42. ∞ ┓♀└ дéê
Ççд£ぱべñぺдべßぽê.u ぱùéâÖぽ£ö: ùßçÇùçÄ ßで¢£ñçÄùぽ ぱぱべñ¿ F42. ∞ ┓∴└
ぽéぽ ùßçÇùçÄ ßで¢£ñçÄùぽ ぱßぽぼ F42. ∞ ┓∞└ ぱïどべ-
ñぽ£べ c1.u ぱïùéâÖぽ£ö: ùßçÇùçÄ ßで¢£ñçÄùぽ ぱぱべñ¿ F42. ∞ ┓∴└
ぽéぽ ùßçÇùçÄ ßで¢£ñçÄùぽ ぱßぽぼ F42. ∞ ┓∞└ ぱïどべ-
ñぽ£べ c0.u のçд£ぱべñдぽ£ö: ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú Бup0rFrost
F42. ∞ ┓♀└.w そ¢éぽ びçñぽ£ ¢ぽíぱçé "ちでäぽ£で ç£ дべ£べÄ" F42. ∞ ┓′└, £ç
¡úßù½ぽê "ちでäぽ£で ç£ дべ£べÄ" ぱùéâÖべßで.u しï¿çд ぽぼ ñべぺぽíで ßで¢£ñçÄùぽ: ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú O9/O11
F42. ∞ ┓♂└.

-ぽéぽ-u のçдçぺдぽ£べ ♀ íぽßú£.
w ぬで ぽßдぽùで£çñべ ¢ßçぱで Ççêぱéêべ£¢ê Ççùでぼでßぽべ £べíÇべñで-

£úñï.

♀.∴ АぱでñぽÄßïÄ ¢ぽびßでé ç£ùñï£çÄ
дぱべñぽ
そ¢éぽ дぱべñö ç£ùñï£で дçéöÜべ °≦ ¢べùúßд, ñでぼдでべ£¢ê
ぼぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé.

ねど¢éúぺぽぱでßぽべ

♀



ちぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé ぱïùéâÖでべ£¢ê でぱ£çíで£ぽÖべ¢ùぽ, ùçびдで дぱべñö
ぼでùñï£で.

♀.∴.≧ しïùéâÖべßぽべ ¢ぽびßでéで ç£ùñï£çÄ дぱべñぽ
ちぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé íçぺßç ç£ùéâÖぽ£ö Çñぽ ç£ùñï£çÄ дぱべñぽ.
しçぼíçぺßç¢£ö ç£ùéâÖべßぽê ぼぱúùで дべÄ¢£ぱúべ£ ぱ £べÖべßぽべ ぱ¢べびç
ぱñべíべßぽ, Ççùで ç£ùñï£で дぱべñö.u ぬでぺíぽ£べ ùßçÇùú A7ar8 F42. ∞ ┓°└.w ちぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé ç£ùñï£çÄ дぱべñぽ Çñべùñでäでべ£¢ê.

♀.♂ АぱでñぽÄßïÄ ¢ぽびßでé Çç £べíÇべñで-
£úñべ
そ¢éぽ £べíÇべñで£úñで íçñçぼぽéößçびç ç£дべéべßぽê ßべдç¢£で£çÖßç
ßぽぼùでê, £ç ñでぼдでべ£¢ê ぼぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé ┓ÇñべдúÇñべぺдべßぽべ└.
ねдßçぱñべíべßßç íぽびでべ£ ぽßдぽùで½ぽê £べíÇべñで£úñï.
のñぽÖぽßで ¢éぽÜùçí ぱï¢çùçÄ £べíÇべñで£úñï íçぺべ£ どï£ö
¢éべдúâäでê:
- どïéぽ ぼでéçぺべßï £べÇéïべ ¢ぱべぺぽべ Çñçдúù£ï
- Çñぽ ¢çñ£ぽñçぱùべ ぽ ぽぼぱéべÖべßぽぽ Çñçдúù£çぱ ぱßú£ñö ÇçÇでéç

¢éぽÜùçí íßçびç £べÇéçびç ùçíßで£ßçびç ぱçぼдú¿で
- ぱ £べÖべßぽべ дçéびçびç ぱñべíべßぽ ç£¢ú£¢£ぱçぱでéç Üéべù£ñçÇぽ-

£でßぽべ
- ßべぽ¢Çñでぱßç¢£ö ú¢£ñçÄ¢£ぱで
ちぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé ぱïùéâÖでべ£¢ê でぱ£çíで£ぽÖべ¢ùぽ ぽ ぽßдぽùで£çñ
£べíÇべñで£úñï Çべñべ¢£でべ£ íぽびで£ö, べ¢éぽ £べíÇべñで£úñで ¢ßçぱで
¢£でßçぱぽ£¢ê дç¢£で£çÖßç ßぽぼùçÄ.
へùでぼでßぽべ
そ¢éぽ £べíÇべñで£úñで ßべдç¢£で£çÖßç ßぽぼùでê, £ç Çñçдúù£ï
íçびú£ ぽ¢Ççñ£ぽ£ö¢ê.u のñçぱべñö£べ ùでÖべ¢£ぱç Çñçдúù£çぱ. つ¢Ççñ£ぽぱÜぽべ¢ê

Çñçдúù£ï どçéべべ ßべ úÇç£ñべどéêÄ£べ.

♀.♂.≧ ね£ùéâÖべßぽべ でぱでñぽÄßçびç ¢ぽびßでéで Çç
£べíÇべñで£úñべ
ちぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé íçぺßç ç£ùéâÖぽ£ö. そ¢éぽ £べíÇべñで£úñで
¢ßçぱで ¢£でßçぱぽ£¢ê дç¢£で£çÖßç ßぽぼùçÄ, £ç でぱでñぽÄßでê
¡úßù½ぽê ¢ßçぱで Çñぽぱçдぽ£¢ê ぱ びç£çぱßç¢£ö.u ぬでぺíぽ£べ ùßçÇùú A7ar8 F42. ∞ ┓°└.w ちぱúùçぱçÄ ¢ぽびßでé Çñべùñでäでべ£¢ê.

♀.♀ ちでíçñでぺぽぱでßぽべ Çñçдúù£çぱ
にçぺßç ぱ £べÖべßぽべ ∞♂ Öで¢çぱ ぼでíçñçぼぽ£ö ¢£çéöùç ùぽéç-
びñでííçぱ ¢ぱべぺぽ¿ Çñçдúù£çぱ, ¢ùçéöùç úùでぼでßç ßで ぼでぱçд¢ùçÄ
£でどéぽÖùべ ┓¢í. ね¢ßçぱßïべ ç£éぽÖぽ£べéößïべ ç¢çどべßßç¢£ぽ
ú¢£ñçÄ¢£ぱで└ ú ぼßでÖùで "のñçぽぼぱçдぽ£べéößç¢£ö Çç ぼでíçñでぺぽ-
ぱでßぽâ ... ùび/∞♂ Ö".
ぬでびñúぼùで ßで ぱべñ¿ßぽÄ ùçß£べÄßべñ ßべ дçéぺßで ÇñべぱïÜで£ö
♀ ùび, ßで ç¢£でéößïべ ùçß£べÄßべñï, で £でùぺべ Çéで¢£ぽßï - íでù¢.
∞♀ ùび.
ぬで ùでぺдçÄ ぽぼ Çéで¢£ぽß ßべ дçéぺßç ßで¿çдぽ£ö¢ê どçéべべ ∴♀ ùび
Çñçдúù£çぱ.
のç¢éべ ぼでùñïぱでßぽê дぱべñぽ ぱçぼßぽùでべ£ ñでぼñべぺべßぽべ. のç¢éべ
ぼでùñïぱでßぽê Ççдçぺдぽ£べ Çñぽどé. ≧ íぽßú£ú, £çびдで дぱべñö どúдべ£
éべびÖべ ç£ùñï£ö.

ねひふねはねたぬね
ねÇで¢ßç¢£ö £ñでぱíï ç¢ùçéùでíぽ ¢£べùéで!
さú£ïéùぽ ぽ どでßùぽ ¢ ßでÇぽ£ùでíぽ Çñぽ ぼでíçñでぺぽぱでßぽぽ íçびú£
ぱぼçñぱで£ö¢ê. ら£ç ぱ ç¢çどべßßç¢£ぽ ç£ßç¢ぽ£¢ê ù びでぼぽñçぱでßßïí
ßでÇぽ£ùでí.u ぬべ ぼでíçñでぺぽぱでÄ£べ どú£ïéùぽ ぽ どでßùぽ ¢ ßでÇぽ£ùでíぽ!

せéê £çびç, Ö£çどï Çñçдúù£ï どï¢£ñç Çñçíべñぼでéぽ Ççéßç¢£öâ,
ßべ ùéでдぽ£べ ぱ ùでぺдïÄ Çでùべ£ どçéöÜべ ¢éべдúâäべびç ùçéぽÖべ-
¢£ぱで:
- ¡ñúù£ï, çぱçäぽ дç ≧ ùび
- íê¢ç дç ∞,♀ ùびu へÇでùúÄ£べ ñでぼдべéべßßïべ ßで Ççñ½ぽぽ Çñçдúù£ï ぱ Çでùべ£ï

дéê ぼでíçñでぺぽぱでßぽê, ùçß£べÄßべñï дéê íßçびçùñで£ßçびç
ぽ¢Ççéöぼçぱでßぽê ぽぼ Çéで¢£íで¢¢ï, íべ£でééで ぽéぽ でéâíぽßぽê.

♀.° はでぼíçñでぺぽぱでßぽべ Çñçдúù£çぱ
- Çñぽ ùçíßで£ßçÄ £べíÇべñで£úñべ
- ぱ íぽùñçぱçéßçぱçÄ ÇべÖぽ
- ぱ дú¿çぱùべ/ぱ でÜñçびñぽéべu はでぼíçñçぺべßßïべ Çñçдúù£ï ぼでíçñでぺぽぱでÄ£べ ¢ßçぱで

£çéöùç ぱ ぽ¢ùéâÖぽ£べéößï¿ ¢éúÖでê¿.

♀.′ はべびúéぽñçぱùで £べíÇべñで£úñï
し ¢べñぽÄßçí ぱでñぽでß£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ç£ñべびúéぽñçぱでßç дéê
ñでどç£ï ぱ ßçñíでéößçí ñべぺぽíべ.
ふべíÇべñで£úñで íçぺべ£ どï£ö ú¢£でßçぱéべßで ç£ -≧♂ °C дç -∞″ °C,
ñべùçíべßдúべ£¢ê -≧″ °C.u へ¢£でßçぱùで どçéべべ ぱï¢çùçÄ £べíÇべñで£úñï: ßでぺíぽ£べ

ùßçÇùú ßで¢£ñçÄùぽ Гp F42. ∞ ┓∴└.u へ¢£でßçぱùで どçéべべ ßぽぼùçÄ £べíÇべñで£úñï: ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú
ßで¢£ñçÄùぽ Dow9 F42. ∞ ┓∞└.w のñぽ Çべñぱçí ßでぺで£ぽぽ ßで ぽßдぽùで£çñべ £べíÇべñで£úñï ç£çど-
ñでぺでべ£¢ê Çñべぺßべべ ぼßでÖべßぽべ.u ふべíÇべñで£úñú íべßêÄ£べ ¢£úÇべßêíぽ Çç ≧ °C: ùçñç£ùç ßでぺぽ-
íでÄ£べ ùéでぱぽÜú.

-ぽéぽ-u ぬべÇñべñïぱßçべ ぽぼíべßべßぽべ £べíÇべñで£úñï: úдべñぺぽぱでÄ£べ
ùéでぱぽÜú ßでぺで£çÄ.

w しç ぱñべíê ßで¢£ñçÄùぽ ぼでдでぱでべíçべ ぼßでÖべßぽべ íぽびでべ£.w のñぽどé. Öべñべぼ ♀ ¢べùúßд Çç¢éべ Çç¢éべдßべびç ßでぺで£ぽê
ùßçÇùぽ ßで ぽßдぽùで½ぽぽ Ççêぱéêべ£¢ê ¡でù£ぽÖべ¢ùでê £べíÇべñで-
£úñで. ふべíÇべñで£úñで íべдéべßßç ぱïÄдべ£ ßで ßçぱçべ ぼßでÖべßぽべ.

♀.″ Sup0rFrost
ひ Ççíçäöâ Ü£çÄ ¡úßù½ぽぽ íçぺßç どï¢£ñç Ççéßç¢£öâ ぼでíç-
ñçぼぽ£ö ¢ぱべぺぽべ Çñçдúù£ï. へ¢£ñçÄ¢£ぱç ñでどç£でべ£ ¢ íでù¢ぽ-
íでéößçÄ íçäßç¢£öâ ç¿éでぺдべßぽê, ぽぼ-ぼで Ü£çびç ぱñべíべßßç
íçびú£ ú¢ぽéぽ£ö¢ê Üúíï Çñぽ ñでどç£べ ¿çéçдぽéößçびç でびñべびで£で.
にçぺßç ぱ £べÖべßぽべ ∞♂ Öで¢çぱ ぼでíçñçぼぽ£ö ¢£çéöùç ùぽéç-
びñでííçぱ ¢ぱべぺぽ¿ Çñçдúù£çぱ, ¢ùçéöùç úùでぼでßç ßで ぼでぱçд¢ùçÄ
£でどéぽÖùべ ú ぼßでÖùで "のñçぽぼぱçдぽ£べéößç¢£ö Çç ぼでíçñでぺぽ-
ぱでßぽâ ... ùび/∞♂ Öで¢で". ら£ç íでù¢ぽíでéößçべ ùçéぽÖべ¢£ぱç ぼでíç-
ñでぺぽぱでべíï¿ Çñçдúù£çぱ íçぺべ£ どï£ö ñでぼéぽÖßïí ぱ ぼでぱぽ¢ぽ-
íç¢£ぽ ç£ íçдべéぽ ぽ ùéぽíで£ぽÖべ¢ùçびç ùéで¢¢で.
Бup0rFrost ßべ ¢éべдúべ£ ぱùéâÖで£ö ぱ ¢éべдúâäぽ¿ ¢éúÖでê¿:
- Çñぽ ぼでùéでдùべ úぺべ ぼでíçñçぺべßßï¿ ぽぼдべéぽÄ
- Çñぽ ぼでíçñでぺぽぱでßぽぽ べぺべдßべぱßç дç ∞ ùび ¢ぱべぺぽ¿

Çñçдúù£çぱ

♀.″.≧ はべぺぽí Sup0rFrost - ñでどç£で
u ねдぽß ñでぼ ùçñç£ùç ßでぺíぽ£べ ùßçÇùú Бup0rFrost F42. ∞ ┓♀└.w КßçÇùで Бup0rFrost F42. ∞ ┓♀└ びçñぽ£.w ふべíÇべñで£úñで íçñçぼぽéößぽùで ßでÖßべ£ çÇú¢ùで£ö¢ê, ú¢£ñçÄ-

¢£ぱç どúдべ£ ñでどç£で£ö ¢ íでù¢ぽíでéößçÄ ç¿éでぺдでâäべÄ
íçäßç¢£öâ.
のñぽ ßべどçéöÜçí ùçéぽÖべ¢£ぱべ ぼでíçñでぺぽぱでべíï¿
Çñçдúù£çぱ:u Ççдçぺдぽ£べ Çñぽどé. ° Öで¢で.u へéçぺぽ£べ ¢ぱべぺぽべ Çñçдúù£ï ぱ ぱべñ¿ßぽべ êäぽùぽ.
のñぽ íでù¢ぽíでéößçí ùçéぽÖべ¢£ぱべ ぼでíçñでぺぽぱでべíï¿
Çñçдúù£çぱ:u Ççдçぺдぽ£べ Çñぽどé. ∞♂ Öで¢で.

ねど¢éúぺぽぱでßぽべ

°



u Çñçдúù£ï ぱ úÇでùçぱùべ úéçぺぽ£べ ßべÇç¢ñべд¢£ぱべßßç ßで
Ççд¢£でぱùぽ ぽ Çç¢éべ ぼでíçñでぺぽぱでßぽê Ççíべ¢£ぽ£べ ぱ
ぱïдぱぽぺßïべ êäぽùぽ.w Бup0rFrost ぱïùéâÖでべ£¢ê でぱ£çíで£ぽÖべ¢ùぽ. し ぼでぱぽ¢ぽíç¢£ぽ
ç£ ùçéぽÖべ¢£ぱで ぼでéçぺべßßï¿ Çñçдúù£çぱ, ßべ ñでßべべ, Öべí
Öべñべぼ ∴≦, ぽ ßべ Ççぼдßべべ, Öべí Öべñべぼ °♀ Öで¢çぱ.w ちでíçñでぺぽぱでßぽべ ぼでùçßÖべßç.w КßçÇùで Бup0rFrost F42. ∞ ┓♀└ ßべ びçñぽ£.w へ¢£ñçÄ¢£ぱç Çñçдçéぺでべ£ ñでどç£で£ö ぱ çどïÖßçí Üßべñびç¢どべ-
ñべびでâäべí ñべぺぽíべ.

♀.℃ しïдぱぽぺßïべ êäぽùぽ
へùでぼでßぽべ
のñぽ ßべдç¢£で£çÖßçÄ ぱべß£ぽéê½ぽぽ Çç£ñべどéべßぽべ Üéべù£ñçÜ-
ßべñびぽぽ ÇçぱïÜでべ£¢ê ぽ íçäßç¢£ö ç¿éでぺдべßぽê ¢ßぽぺでべ£¢ê.
せéê ú¢£ñçÄ¢£ぱ ¢ NoFrost:u ¢でíïÄ ßぽぺßぽÄ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù ç¢£でぱö£べ ぱ ú¢£ñçÄ¢£ぱべ!u しべß£ぽéê½ぽçßßïÄ ぱçぼдúÜßïÄ ぼでぼçñ ぱßú£ñぽ ßで ぼでдßべÄ

¢£べßùべ ぱ¢べびдで дçéぺべß ç¢£でぱで£ö¢ê ¢ぱçどçдßïí!

F42. ∴ 

F42. ♂ 
u む£çどï ¿ñでßぽ£ö ぼでíçñçぺべßßïべ Çñçдúù£ï ßべÇç¢ñべд-

¢£ぱべßßç ßで ¢ëべíßï¿ Ççéùで¿: Ççдßぽíぽ£べ ぱïдぱぽぺßçÄ
êäぽù ¢ぼでдぽ, ぽぼぱéべùぽ£べ ぱÇべñёд.

♀.≧≦ ひëёíßïべ Ççéùぽ
u つぼぱéべÖべßぽべ ¢ëёíßï¿ Ççéçù:

ÇñぽÇçдßぽíぽ£べ ¢Çべñべдぽ ぽ ぽぼぱéべ-
ùぽ£べ.u へ¢£でßçぱùで ¢ëёíßï¿ Ççéçù ßで
íべ¢£ç: Çñç¢£ç ぱдぱぽßö£べ дç
úÇçñで.

♀.≧≧ Дar4oSpac0
し дçÇçéßべßぽべ ù ぱïдぱぽぺßïí
êäぽùでíぽ íçぺßç ぽぼぱéべÖö
£でùぺべ ぽ ¢ëべíßïべ Ççéùぽ. ふ.ç.
どúдべ£ íべ¢£ç дéê ぼでíçñでぺぽ-
ぱでßぽê ùñúÇßï¿ Çñçдúù£çぱ.
さéでびçдでñê Ü£çíú íçぺßç ぼでíç-
ñでぺぽぱで£ö Ç£ぽ½ú, íê¢ç,
どçéöÜぽべ Öで¢£ぽ £úÜ ぽ ぱï¢çùぽべ
¿éべどçどúéçÖßïべ ぽぼдべéぽê, で
ぼで£べí ぽ¢Ççéöぼçぱで£ö ぽ¿
½べéぽùçí.

u ぬでびñúぼùで ßで ぱべñ¿ßぽÄ ùçß£べÄßべñ ßべ дçéぺßで ÇñべぱïÜで£ö
♀ ùび, ßで ç¢£でéößïべ ùçß£べÄßべñï, で £でùぺべ Çéで¢£ぽßï -
íでù¢. ∞♀ ùび.u ぬで ùでぺдçÄ ぽぼ Çéで¢£ぽß ßべ дçéぺßç ßで¿çдぽ£ö¢ê どçéべべ
∴♀ ùび Çñçдúù£çぱ.

♀.≧∞ しïдぱぽぺßïべ ßでÇñでぱéêâäぽべ
u つぼぱéべÖべßぽべ ぱïдぱぽぺßçÄ ßでÇñでぱ-

éêâäべÄ: ßでぺíぽ£べ ぱßぽぼ Çべñべдßぽべ
ぼでäべéùぽ ぽ ¢дぱぽßö£べ ぱïдぱぽぺßúâ
ßでÇñでぱéêâäúâ ぱ ¢£çñçßú.

u へ¢£でßçぱùで ぱïдぱぽぺßçÄ ßでÇñでぱ-
éêâäべÄ: ßで¢でдぽ£べ ¢ぼでдぽ ぽ ぼでäべé-
ùßぽ£べ ¢Çべñべдぽ.

♀.≧∴ つß¡çñíで½ぽçßßでê £でどéぽÖùで

F42. ♀ 
┓≧└ すç£çぱïべ どéâдで, íçñç-

ぺべßçべ
┓♂└ Кçéどで¢で, ¿éべど

┓∞└ ひぱぽßぽßで, ñïどで ┓♀└ せぽÖö, びñぽどï
┓∴└ ほñúù£ï, çぱçäぽ ┓°└ の£ぽ½で, びçぱêдぽßで / £べéê-

£ぽßで
むぽ¢éで çどçぼßでÖでâ£ ¢ñçù ¿ñでßべßぽê ぱ íべ¢ê½で¿ дéê íßçびぽ¿
ぱぽдçぱ ぼでíçñçぺべßßï¿ Çñçдúù£çぱ. へùでぼでßßïべ ¢ñçùぽ
¿ñでßべßぽê êぱéêâ£¢ê çñぽべß£ぽñçぱçÖßïíぽ.

♀.≧♂ Аùùúíúéê£çñï ¿çéçдで
のñぽ ç£¢ú£¢£ぱぽぽ ßでÇñêぺべßぽê でùùúíúéê£çñï ¿çéçдで Çñべдç£-
ぱñでäでâ£ ¢éぽÜùçí どï¢£ñçべ ÇçぱïÜべßぽべ £べíÇべñで£úñï.

♀.≧♂.≧ つ¢Ççéöぼçぱでßぽべ でùùúíúéê£çñçぱ
¿çéçдで
u へéçぺぽ£べ でùùúíúéê£çñï

¿çéçдで ùçíÇでù£ßç ぱ íçñç-
ぼぽéößçべ ç£дべéべßぽべ.u ちでíçñçぺべßßïべ でùùúíúéê-
£çñï ¿çéçдで úéçぺぽ£べ ぱ
ぱべñ¿ßぽÄ ÇべñべдßぽÄ ç£¢べù
íçñçぼぽéößçびç ç£дべéべßぽê ßで
Çñçдúù£ï дéê ぼでíçñでぺぽ-
ぱでßぽê.

♀.≧♀ Ic0Ma60r*
Ic0Ma60r ßで¿çдぽ£¢ê ぱ Öべ£ぱべñ£çí ぱïдぱぽぺßçí êäぽùべ
¢ぱべñ¿ú. ぬで ぱïдぱぽぺßçí êäぽùべ ぽíべべ£¢ê £でどéぽÖùで
"Ic0Ma60r".

ねど¢éúぺぽぱでßぽべ

′



へどべдぽ£べ¢ö, Ö£ç ぱïÇçéßべßï ¢éべдúâäぽべ ú¢éçぱぽê:
- へ¢£ñçÄ¢£ぱç ¢£çぽ£ びçñぽぼçß£でéößç.
- へ¢£ñçÄ¢£ぱç ぱùéâÖべßç.
- Ic0Ma60r Ççд¢çべдぽßべß ù ¢ぽ¢£べíべ ぱçдç¢ßでどぺべßぽê.

♀.≧♀.≧ しùéâÖべßぽべ Ic0Ma60r*

F42. ° 
u しï£êßぽ£べ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù.u ぬでぺíぽ£べ ぽ úдべñぺぽぱでÄ£べ ùßçÇùú O9/O11 F42. ° ┓≧└ £でù,

Ö£çどï ¢ぱべ£çдぽçд F42. ° ┓∞└ ぼでびçñべé¢ê.u しдぱぽßö£べ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù.
へùでぼでßぽべu Ic0Ma60r Çñçぽぼぱçдぽ£ £çéöùç ùúどぽùぽ éöдで, べ¢éぽ

ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù Ççéßç¢£öâ ぼでùñï£.

♀.≧♀.∞ のñぽびç£çぱéべßぽべ ùúどぽùçぱ éöдで*
のñçぽぼぱçд¢£ぱべßßでê íçäßç¢£ö ぼでぱぽ¢ぽ£ ç£ £べíÇべñで£úñï
ぼでíçñでぺぽぱでßぽê むべí ßぽぺべ £べíÇべñで£úñで, £べí どçéöÜべ
ùúどぽùçぱ éöдで íçぺßç Çñぽびç£çぱぽ£ö ぱ çÇñべдべéべßßïÄ Çべñぽçд
ぱñべíべßぽ.
Кúどぽùぽ éöдで Çでдでâ£ ぽぼ Ic0Ma60r ぱ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù. Кçびдで
дç¢£ぽびでべ£¢ê çÇñべдべéべßßïÄ úñçぱべßö ぼでÇçéßべßぽê, Çñç½べ¢¢
ぽぼびç£çぱéべßぽê ùúどぽùçぱ éöдで Çñべùñでäでべ£¢ê. Ic0Ma60r ßべ
ぼでÇçéßêべ£ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù дç ùñでべぱ.
そ¢éぽ £ñべどúべ£¢ê どçéöÜçべ ùçéぽÖべ¢£ぱç ùúどぽùçぱ éöдで, £ç
ぼでÇçéßべßßïÄ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù Ic0Ma60r íçぺßç ぼでíべßぽ£ö
ßで ¢ç¢べдßぽÄ. そ¢éぽ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù ぼでùñï£, £ç Ic0Ma60r
でぱ£çíで£ぽÖべ¢ùぽ ¢ßçぱで ßでÖぽßでべ£ Çñぽびç£çぱéべßぽべ ùúどぽùçぱ
éöдで.
のç¢éべ £çびç, ùでù Ic0Ma60r どïé ぱùéâÖべß ぱ ÇべñぱïÄ ñでぼ,
íçぺべ£ ÇñçÄ£ぽ ∞♂ Öで¢で дç £çびç, ùでù どúдú£ Çñぽびç£çぱéべßï
Çべñぱïべ ùúどぽùぽ éöдで.
へùでぼでßぽべ
そ¢éぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぽ¢Ççéöぼúべ£¢ê ÇべñぱïÄ ñでぼ ぽéぽ дç Ü£çびç ßべ
ぽ¢Ççéöぼçぱでéç¢ö ぱ £べÖべßぽべ дéぽ£べéößçびç ぱñべíべßぽ, £ç ぱ
íçдúéべ Ic0Ma60r ぽéぽ ぱçдçÇñçぱçдべ íçびú£ ¢ùçÇぽ£ö¢ê
Öで¢£ぽ½ï.u のçÜ£çíú ùúどぽùぽ éöдで, ùç£çñïべ Çñçぽぼぱçдê£¢ê ぱ £べÖべßぽべ

Çべñぱï¿ ∞♂ Öで¢çぱ, ßべ ぽ¢Ççéöぼçぱで£ö ぽ ßべ úÇç£ñべどéê£ö.

♀.≧♀.∴ しïùéâÖべßぽべ Ic0Ma60r*
そ¢éぽ Ic0Ma60r ぱïùéâÖべß, £ç べびç ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù £でùぺべ
íçぺßç ぽ¢Ççéöぼçぱで£ö дéê ぼでíçñでぺぽぱでßぽê ぽ ¿ñでßべßぽê
Çñçдúù£çぱ.u ぬでぺíぽ£べ ぽ úдべñぺぽぱでÄ£べ ùßçÇùú O9/O11 Çñぽíべñßç ≧

¢べùúßдú £でù, Ö£çどï ¢ぱべ£çдぽçд Ççびで¢.u ねÖぽ¢£ぽ£ö Ic0Ma60r.w ら£ç çどべ¢ÇべÖぽぱでべ£ úдでéべßぽべ ç¢£で£ùçぱ ぱçдï ぽéぽ éöдで ぱ
Ic0Ma60r.

° へ¿çд
°.≧ はでぼíçñでぺぽぱでßぽべ ¢ Ççíçäöâ
NoFrost
ひぽ¢£べíで NoFrost ñでぼíçñでぺぽぱでべ£ ú¢£ñçÄ¢£ぱç でぱ£çíで£ぽ-
Öべ¢ùぽ.

しéでびで ùçßдべß¢ぽñúべ£¢ê ßで ぽ¢Çでñぽ£べéべ, ÇべñぽçдぽÖべ¢ùぽ
ñでぼíçñでぺぽぱでべ£¢ê ぽ ぽ¢Çでñêべ£¢ê.u へ¢£ñçÄ¢£ぱç ßべçどêぼで£べéößç ñでぼíçñでぺぽぱで£ö ぱñúÖßúâ.

°.∞ むぽ¢£ùで ú¢£ñçÄ¢£ぱで
のべñべд Öぽ¢£ùçÄ:

ねひふねはねたぬね
ねÇで¢ßç¢£ö £ñでぱíï ぽ Ççぱñべぺдべßぽê びçñêÖぽí Çでñçí!
すçñêÖぽÄ Çでñ íçぺべ£ Ççぱñべдぽ£ö Ççぱべñ¿ßç¢£ぽ ぽ ぱïぼïぱで£ö
çぺçびぽ.u ぬべ ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱで çÖぽ¢£ùぽ びçñêÖぽí Çでñçí!

しぬつにАぬつそ
ぬべÇñでぱぽéößでê Öぽ¢£ùで ぱべдё£ ù Ççぱñべぺдべßぽâ ú¢£ñçÄ¢£ぱで!u つ¢ÇçéöぼúÄ£べ £çéöùç ßべùçß½べß£ñぽñçぱでßßïべ Öぽ¢£êäぽべ

¢ñべд¢£ぱで.u ちでÇñべäでべ£¢ê ぽ¢Ççéöぼçぱで£ö びúどùぽ ¢ £ñúäぽí ぽéぽ ½でñで-
Çでâäぽí Ççùñï£ぽべí, で £でùぺべ ¢£でéößúâ ぱで£ú.u ぬべ ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ Öぽ¢£êäぽべ ¢ñべд¢£ぱで, ¢çдべñぺでäぽべ Çべ¢çù,
¿éçñ, ¿ぽíぽùで£ï ぽéぽ ùぽ¢éç£ú.u ぬべ ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ ¿ぽíぽÖべ¢ùぽべ ñで¢£ぱçñぽ£べéぽ.u ぬべ дçÇú¢ùでÄ£べ Ççぱñべぺдべßぽê ぼでぱçд¢ùçÄ £でどéぽÖùべ ßで
ぱßú£ñべßßべÄ ¢£çñçßべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで ぽéぽ べё úдでéべßぽê. ねßで
ぽíべべ£ ぼßでÖべßぽべ дéê ¢べñぱぽ¢ßçÄ ¢éúぺどï.u ぬべ дçÇú¢ùでÄ£べ çどñïぱで ùでどべéê ぽéぽ дñúびぽ¿ úぼéçぱ, ぽ¿
ぽぼびぽどでßぽê ぽéぽ Ççぱñべぺдべßぽê.u ぬべ дçÇú¢ùでÄ£べ ÇçÇでдでßぽê ぽ¢ÇçéöぼúべíçÄ дéê Öぽ¢£ùぽ
ぱçдï ぱ ぺべéçどで дéê ¢£çùで, ßで ぱべß£ぽéê½ぽçßßïべ ñべÜべ£ùぽ
ぽ Üéべù£ñぽÖべ¢ùぽべ úぼéï.

u はでぼびñúぼぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç.u つぼぱéべùぽ£べ ¢べ£べぱúâ ぱぽéùú.
- つ¢ÇçéöぼúÄ£べ íêびùúâ £ùでßö ぽ úßぽぱべñ¢でéößçべ

Öぽ¢£êäべべ ¢ñべд¢£ぱç ¢ ßべÄ£ñでéößïí ぼßでÖべßぽべí
ñぬ.

- しßú£ñぽ ú¢£ñçÄ¢£ぱで ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ £çéöùç
Öぽ¢£êäぽべ ¢ñべд¢£ぱで ぽ ¢ñべд¢£ぱで ú¿çдで,
どべぼçÇで¢ßïべ дéê Çñçдúù£çぱ.

しßú£ñべßßêê ùでíべñで:u のéで¢£íで¢¢çぱïべ ßでñúぺßïべ ぽ ぱßú£ñべßßぽべ Ççぱべñ¿ßç¢£ぽ
çÖぽäでÄ£べ ぱñúÖßúâ Öú£ö £べÇéçÄ ぱçдçÄ ¢ ßべどçéöÜぽí
ùçéぽÖべ¢£ぱçí íçâäべびç ¢ñべд¢£ぱで.

せべ£でéぽ çどçñúдçぱでßぽê:u せべ£でéぽ çどçñúдçぱでßぽê çÖぽ¢£ぽ£べ ぱñúÖßúâ Öú£ö £べÇéçÄ
ぱçдçÄ ¢ ßべどçéöÜぽí ùçéぽÖべ¢£ぱçí íçâäべびç ¢ñべд¢£ぱで.

のç¢éべ Öぽ¢£ùぽ:u のñç£ñぽ£べ ßで¢ú¿ç ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぽ дべ£でéぽ çどçñúдçぱでßぽê.u ひßçぱで Ççд¢çべдぽßぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ù ¢べ£ぽ ぽ ぱùéâÖぽ£べ.u しùéâÖぽ£べ ¡úßù½ぽâ Бup0rFrost ┓¢í. ♀.″└ .
そ¢éぽ £べíÇべñで£úñで дç¢£で£çÖßç ßぽぼùでê:u ¢ßçぱで ぼでéçぺぽ£べ Çñçдúù£ï.

°.∴ ねÖぽ¢£ùで Ic0Ma60r*

F42. ′ 
Ic0Ma60r дçéぺべß どï£ö ぱùéâÖべß.u しï£êßぽ£べ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù ぽ úдでéぽ£べ éёд.

へ¿çд

″



u しïдぱぽぺßçÄ êäぽù ÇñçíçÄ£べ £べÇéçÄ ぱçдçÄ ぽ íêびùぽí
Öぽ¢£êäぽí ¢ñべд¢£ぱçí.u のñぽ ぽぼぱéべÖべßßçí ぱïдぱぽぺßçí êäぽùべ úдべñぺぽぱでÄ£べ
ßでぺで£çÄ ùßçÇùú O9/O11 ┓Çñぽどé. ≧≦ ¢べùúßд└.w のñぽどé. Öべñべぼ ≧ ¢べùúßдú びで¢ßべ£ ¢ぱべ£çдぽçд, Ic0Ma60r
ぱïùéâÖべß.w のñぽどé. Öべñべぼ ≧≦ ¢べùúßд ¢ぱべ£çдぽçд ßでÖぽßでべ£ íぽびで£ö ぽ
íぽびでべ£ çùçéç °≦ ¢べùúßд.u のçùで ¢ぱべ£çдぽçд íぽびでべ£, ぱдぱぽßö£べ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù.w そíùç¢£ö дéê éöдで Ic0Ma60r ÇçぱçñでÖぽぱでべ£¢ê ぱ ßでùéçßßçべ
Ççéçぺべßぽべ.u つぼぱéべùぽ£べ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù.u のñçíçÄ£べ べíùç¢£ö дéê éöдで £べÇéçÄ ぱçдçÄ. のñぽ ßべçど¿ç-
дぽíç¢£ぽ ぽ¢ÇçéöぼúÄ£べ íêびùçべ Öぽ¢£êäべべ ¢ñべд¢£ぱç. ちで£べí
¢Ççéç¢ßぽ£べ.
ひßçぱで ぱùéâÖぽ£べ Ic0Ma60r.u ぬでぺぽíでÄ£べ ùßçÇùú ON/OFF, Ççùで ßべ ぼでびçñぽ£¢ê ¢ぱべ£ç-
дぽçд, ぼで£べí ぱдぱぽßö£べ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù.w Ic0Ma60r ßでÖぽßでべ£ Çñぽびç£çぱéべßぽべ ùúどぽùçぱ éöдで.
そ¢éぽ ぽ¢Ççéöぼçぱでéç¢ö íçâäべべ ¢ñべд¢£ぱç:u ぱïどñç¢ö£べ Çべñぱïべ £ñぽ Çでñ£ぽぽ ùúどぽùçぱ éöдで, Ö£çどï
úдでéぽ£ö ç¢£で£ùぽ íçâäべびç ¢ñべд¢£ぱで.

°.♂ ひべñぱぽ¢ßでê ¢éúぺどで
ひßでÖでéで Çñçぱべñö£べ, ßべ íçぺべ£べ éぽ しï ¢でíぽ ú¢£ñでßぽ£ö
ßべぽ¢Çñでぱßç¢£ö ßで ç¢ßçぱでßぽぽ ぽß¡çñíで½ぽぽ ┓¢í. ぬべぽ¢Çñでぱ-
ßç¢£ぽ└. そ¢éぽ ßべ£, £ç çどñで£ぽ£べ¢ö ぱ ¢べñぱぽ¢ßúâ ¢éúぺどú.
こдñべ¢ ぽíべべ£¢ê ぱ Çñぽéでびでべíçí úùでぼで£べéべ ¢べñぱぽ¢ßï¿
¢éúぺど.

のはそせへのはそたせそぬつそ
ねÇで¢ßç¢£ö £ñでぱíï ぽぼ-ぼで ßべùぱでéぽ¡ぽ½ぽñçぱでßßç ぱïÇçéßべß-
ßçびç ñべíçß£で!u はべíçß£ ぽ ぱíべÜで£べéö¢£ぱç ぱ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぽ ñでどç£ï ßで

¢べ£べぱçí ùでどべéべ, ßべ úùでぼでßßïべ çдßçぼßでÖßç ┓¢í. へ¿çд└,
ñでぼñべÜでべ£¢ê ぱïÇçéßê£ö £çéöùç ¢Çべ½ぽでéぽ¢£ú ¢べñぱぽ¢ßçÄ
¢éúぺどï.

u ぬでぽíべßçぱでßぽべ
ú¢£ñçÄ¢£ぱで
F42. ″ ┓≧└,
¢べñぱぽ¢ßïÄ №
F42. ″ ┓∞└ ぽ
¢べñぽÄßïÄ №
F42. ″ ┓∴└ ¢Öぽ£でÄ£べ ¢
ぼでぱçд¢ùçÄ
£でどéぽÖùぽ. ちでぱçд-
¢ùでê £でどéぽÖùで ßで¿ç-
дぽ£¢ê ぱßú£ñぽ
ú¢£ñçÄ¢£ぱで ¢éべぱで. F42. ″ 

u ねどñで£ぽ£べ¢ö ぱ ¢べñぱぽ¢ßúâ ¢éúぺどú ぽ ¢ççどäぽ£べ ぱぽд ßべぽ¢-
Çñでぱßç¢£ぽ, ßでぽíべßçぱでßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで F42. ″ ┓≧└,
¢べñぱぽ¢ßïÄ № F42. ″ ┓∞└ ぽ ¢べñぽÄßïÄ № F42. ″ ┓∴└.w ら£ç Ççぼぱçéぽ£ ぱïÇçéßぽ£ö どï¢£ñçべ ぽ ½べéべßでÇñでぱéべßßçべ
çど¢éúぺぽぱでßぽべ.u せç Çñぽどï£ぽê ¢Çべ½ぽでéぽ¢£で ¢べñぱぽ¢ßçÄ ¢éúぺどï дべñぺぽ£べ
ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぼでùñï£ïí.w のñçдúù£ï дçéöÜべ ç¢£でßú£¢ê ¿çéçдßïíぽ.u つぼぱéべùぽ£べ ¢べ£べぱúâ ぱぽéùú ┓ßべ £êßぽ£べ Çñぽ Ü£çí ぼで ¢çべдぽ-
ßぽ£べéößïÄ ùでどべéö└ ぽéぽ ぱïùéâÖぽ£べ Çñべдç¿ñでßぽ£べéö.

′ ぬべぽ¢Çñでぱßç¢£ぽ
せでßßçべ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ¢ùçß¢£ñúぽñçぱでßç ぽ ぽぼびç£çぱéべßç £でù,
Ö£çどï çどべ¢ÇべÖぽ£ö どべぼçÇで¢ßç¢£ö ¡úßù½ぽçßぽñçぱでßぽê ぽ
дéぽ£べéößïÄ ¢ñçù ¢éúぺどï. そ¢éぽ, ぱ¢ё ぺべ, Çñぽ Üù¢Çéúで£で½ぽぽ
ぱçぼßぽùéで ßべぽ¢Çñでぱßç¢£ö, £ç Çñçぱべñö£べ, ßべ ぱïぼぱでßで éぽ çßで
çÜぽどùçÄ Üù¢Çéúで£で½ぽぽ. し Ü£çí ¢éúÖでべ ぱçぼßぽùÜぽべ ñで¢¿çдï
дçéぺßï どï£ö ç£ßべ¢べßï ßで ¢Öべ£ Ççéöぼçぱで£べéê дでぺべ ぱ

Çべñぽçд びでñでß£ぽÄßçびç çど¢éúぺぽぱでßぽê. ひéべдúâäぽべ ßべÇç-
éでдùぽ Ççéöぼçぱで£べéö íçぺべ£ ú¢£ñでßぽ£ö ¢でíç¢£çê£べéößç:
へ¢£ñçÄ¢£ぱç ßべ ñでどç£でべ£.
→ へ¢£ñçÄ¢£ぱç ßべ ぱùéâÖべßç.
u しùéâÖぽ£ö ú¢£ñçÄ¢£ぱç.
→ ひべ£べぱでê ぱぽéùで ßべÇñでぱぽéößç ぱ¢£でぱéべßで ぱ ñçぼべ£ùú.
u のñçぱべñö£べ ¢べ£べぱúâ ぱぽéùú.
→ のñべдç¿ñでßぽ£べéö ñçぼべ£ùぽ ßべ ぱ Ççñêдùべ.
u のñçぱべñö£べ Çñべдç¿ñでßぽ£べéö.
へぱべéぽÖぽéで¢ö Çñçдçéぺぽ£べéößç¢£ö ñでどç£ï ùçíÇñべ¢-
¢çñで.
→ のñぽ ßべどçéöÜçÄ Çç£ñべどßç¢£ぽ ぱ ¿çéçдべ ùçíÇñべ¢¢çñ

ÇべñべùéâÖでべ£¢ê ßで Ççßぽぺべßßïべ çどçñç£ï. まç£ê ぽぼ-ぼで
Ü£çびç ぱçぼñで¢£でべ£ Çñçдçéぺぽ£べéößç¢£ö ñでどç£ï, ぱ ñべぼúéö-
£で£べ Üßべñびぽê ¢どべñべびでべ£¢ê.u せéê Üßべñびç¢どべñべびでâäぽ¿ íçдべéべÄ Ü£ç ßçñíでéößçべ
êぱéべßぽべ.

→ Бup0rFrost ぱùéâÖべß.
u む£çどï どï¢£ñべべ ç¿éでдぽ£ö Çñçдúù£ï, ùçíÇñべ¢¢çñ ñでどç-

£でべ£ дçéöÜべ. ら£ç ßçñíでéößçべ êぱéべßぽべ.
ひéぽÜùçí びñçíùぽÄ Üúí.
→ はでぼéぽÖßïべ úñçぱßぽ ¢ùçñç¢£ぽ ぱñでäべßぽê ùçíÇñべ¢¢çñçぱ ¢

ñべびúéぽñçぱでßぽべí ¢ùçñç¢£ぽ ぱñでäべßぽê* íçびú£ Çñぽぱçдぽ£ö
ù ぱçぼßぽùßçぱべßぽâ ñでぼéぽÖßï¿ Üúíçぱ.u ふでùçÄ Üúí êぱéêべ£¢ê ßçñíでéößïí êぱéべßぽべí.

どúéöùでßöべ ぽ Çéべ¢ù
→ ら£ç£ Üúí ぱïぼïぱでべ£ ¿éでдでびべß£, £べùúäぽÄ ぱ ¿çéçдぽéößçí

ùçß£úñべ.u ら£ç£ Üúí êぱéêべ£¢ê ßçñíでéößïí.
éべびùぽÄ äべéÖçù
→ ら£ç£ Üúí ぱçぼßぽùでべ£ ぱ¢べびдで, ùçびдで ¿çéçдぽéößïÄ

でびñべびで£ ┓íç£çñ└ でぱ£çíで£ぽÖべ¢ùぽ ぱùéâÖでべ£¢ê ぽéぽ ぱïùéâ-
Öでべ£¢ê.u ふでùçÄ Üúí êぱéêべ£¢ê ßçñíでéößïí êぱéべßぽべí.

すúдべßぽべ. ぬで ùçñç£ùçべ ぱñべíê çßç ¢£でßçぱぽ£¢ê びñçíÖべ,
ùçびдで ¿çéçдぽéößïÄ でびñべびで£ ┓дぱぽびで£べéö└ ぱùéâÖでべ£¢ê.
→ のñぽ ぱùéâÖべßßçí Бup0rFrost Çñぽ £çéöùç Ö£ç ぼでéç-

ぺべßßï¿ Çñçдúù£で¿ ぽéぽ べ¢éぽ дぱべñö дçéびç どïéで ç£ùñï£で,
íçäßç¢£ö ç¿éでぺдべßぽê でぱ£çíで£ぽÖべ¢ùぽ ぱçぼñで¢£でべ£.u ふでùçÄ Üúí êぱéêべ£¢ê ßçñíでéößïí êぱéべßぽべí.

→ ねùñúぺでâäでê £べíÇべñで£úñで ¢éぽÜùçí ぱï¢çùでê.
u はべÜべßぽべ: ┓¢í. ≧.∞└
ßぽぼùçÖで¢£ç£ßçべ びúдべßぽべ
→ ら£ç£ Üúí ぱçぼßぽùでべ£ ぽぼ-ぼで ぱçぼдúÜßï¿ Çç£çùçぱ ぱべß£ぽéê-

£çñで.u ふでùçÄ Üúí êぱéêべ£¢ê ßçñíでéößïí êぱéべßぽべí.
めúí £べùúäべÄ ぺぽдùç¢£ぽ ぱ çどéで¢£ぽ でíçñ£ぽぼで£çñで
ぼでùñïぱでßぽê дぱべñぽ.
→ めúí ぱçぼßぽùでべ£ Çñぽ ç£ùñïぱでßぽぽ ぽ ぼでùñïぱでßぽぽ дぱべñぽ.
u ふでùçÄ Üúí êぱéêべ£¢ê ßçñíでéößïí êぱéべßぽべí.
ぬで ぽßдぽùで£çñべ £べíÇべñで£úñï Ççêぱéêべ£¢ê: F0 - F5.
→ ぽíべべ£ íべ¢£ç ßべぽ¢Çñでぱßç¢£ö.
u ねどñで£ぽ£べ¢ö ぱ ¢べñぱぽ¢ßúâ ¢éúぺどú ┓¢í. へ¿çд└.
ぬで ぽßдぽùで£çñべ £べíÇべñで£úñï Ççêぱéêべ£¢ê: nA
→ つぼ-ぼで ç£ùéâÖべßぽê Üéべù£ñçÇぽ£でßぽê ぽéぽ Çñべñïぱでßぽê

ÇçдでÖぽ ßでÇñêぺべßぽê £べíÇべñで£úñで íçñçぼぽéößçびç ç£дべ-
éべßぽê ぼで Çç¢éべдßぽべ Öで¢ï ぽéぽ дßぽ どïéで ¢éぽÜùçí
ぱï¢çùçÄ. のç¢éべ çùçßÖでßぽê Çべñべñïぱで ぱ ÇçдでÖべ Üéべù£ñç-
Çぽ£でßぽê ú¢£ñçÄ¢£ぱç ¢ßçぱで ぼでñでどç£でべ£ ぱ ¢çç£ぱべ£¢£ぱぽぽ ¢
Çç¢éべдßぽí ぼでдでßßïí ぼßでÖべßぽべí £べíÇべñで£úñï.u ぬでぺíぽ£べ ùßçÇùú A7ar8 F42. ∞ ┓°└.w ぬで ぽßдぽùで½ぽぽ £べíÇべñで£úñï Çñぽどé. ßで °≦ ¢べùúßд Ççêぱé-

êべ£¢ê ¢でíでê ぱï¢çùでê £べíÇべñで£úñで, ぼで¡ぽù¢ぽñçぱでßßでê ぱç
ぱñべíê ç£ùéâÖべßぽê Üéべù£ñçÇぽ£でßぽê. ちで£べí Üéべù£ñçßぽùで
¢ßçぱで ぱï¢ぱべ£ぽ£ дべÄ¢£ぱぽ£べéößúâ £べíÇべñで£úñú íçñç-
ぼぽéößçびç ç£дべéべßぽê.

ぬべぽ¢Çñでぱßç¢£ぽ

℃



u せç¢ñçÖßçべ úдでéべßぽべ ぽßдぽùで½ぽぽ ¢でíçÄ ぱï¢çùçÄ £べíÇべ-
ñで£úñï: ぬでぺíぽ£べ ùßçÇùú A7ar8 F42. ∞ ┓°└.u のñçぱべñö£べ ùでÖべ¢£ぱç Çñçдúù£çぱ. つ¢Ççñ£ぽぱÜぽべ¢ê
Çñçдúù£ï どçéべべ ßべ úÇç£ñべどéêÄ£べ. はでぼíçñçぺべßßïべ
Çñçдúù£ï ßべ ぼでíçñでぺぽぱでÄ£べ ¢ßçぱで.

なべдçびべßべñで£çñ Ic0Ma60r ßべ ぱùéâÖでべ£¢ê.*
→ へ¢£ñçÄ¢£ぱç ぽ, £べí ¢でíïí, Ic0Ma60r ßべ ÇçдùéâÖべßï.
u のçдùéâÖぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ┓¢í. しぱçд ぱ ñでどç£ú└.
Ic0Ma60r ßべ дべéでべ£ ùúどぽùçぱ éöдで.*
→ Ic0Ma60r ßべ ぱùéâÖべß.
u しùéâÖぽ£べ Ic0Ma60r.
→ しïдぱぽぺßçÄ êäぽù Ic0Ma60r ぼでùñï£ ßべÇéç£ßç.
u のñでぱぽéößç ぼでùñçÄ£べ ぱïдぱぽぺßçÄ êäぽù.
→ しべß£ぽéö дéê ÇçдでÖぽ ぱçдï ßべ ç£ùñï£.
u ね£ùñçÄ£べ ぱべß£ぽéö дéê ÇçдでÖぽ ぱçдï.
ふべíÇべñで£úñで ßべдç¢£で£çÖßç ßぽぼùでê.
→ せぱべñö ú¢£ñçÄ¢£ぱで ßべÇéç£ßç ぼでùñï£で.
u ちでùñçÄ£べ дぱべñö ú¢£ñçÄ¢£ぱで.
→ ぬべдç¢£で£çÖßでê ぱべß£ぽéê½ぽê.
u ねÖぽ¢£ぽ£べ ぱべß£ぽéê½ぽçßßïべ ñべÜべ£ùぽ.
→ ねùñúぺでâäでê £べíÇべñで£úñで ¢éぽÜùçí ぱï¢çùでê.
u はべÜべßぽべ: ┓¢í. ≧.∞└ .
→ へ¢£ñçÄ¢£ぱç ç£ùñïぱでéぽ ¢éぽÜùçí Öで¢£ç ぽéぽ ßでдçéびç.
u のçдçぺдぽ£べ, ぱçぼíçぺßç, ßべçど¿çдぽíでê £べíÇべñで£úñで

ぱç¢¢£でßçぱぽ£¢ê ¢でíで ¢çどçÄ. そ¢éぽ Ü£ç ßべ Çñçぽ¢¿çдぽ£,
çどñで£ぽ£べ¢ö ぱ ¢べñぱぽ¢ßúâ ¢éúぺどú. ┓¢í. へ¿çд└.

→ ひéぽÜùçí どçéöÜçべ ùçéぽÖべ¢£ぱç ¢ぱべぺぽ¿ Çñçдúù£çぱ どïéç
ぼでéçぺべßç どべぼБup0rFrost .u はべÜべßぽべ: ┓¢í. ♀.″└

→ ふべíÇべñで£úñで ú¢£でßçぱéべßで ßべÇñでぱぽéößç.
u へ¢£でßçぱぽ£べ どçéべべ ßぽぼùúâ £べíÇべñで£úñú ぽ Çñçぱべñö£べ

Öべñべぼ ∞♂ Öで¢で.
→ へ¢£ñçÄ¢£ぱç ú¢£でßçぱéべßç ぱどéぽぼぽ ぽ¢£çÖßぽùで £べÇéで.
u はべÜべßぽべ: ┓¢í. しぱçд ぱ ñでどç£ú└.
→ へ¢£ñçÄ¢£ぱç ßべぱべñßç ú¢£でßçぱéべßç ぱ ßぽÜべ.
u へどべдぽ£べ¢ö, Ö£ç ú¢£ñçÄ¢£ぱç ú¢£でßçぱéべßç Çñでぱぽéößç, で

дぱべñö Çéç£ßç ぼでùñïぱでべ£¢ê.

″ しïぱçд ぽぼ ñでどç£ï
″.≧ のべñべùñçÄ£べ Ççдぱçд ぱçдï*
しぬつにАぬつそ
ぬでñúÜべßぽべ ¡úßù½ぽçßぽñçぱでßぽê Ççдぱçдで ぱçдï!
そ¢éぽ ぱç ぱñべíê Üù¢Çéúで£で½ぽぽ Ççдぱçд ぱçдï Çべñべùñï£, で
Ic0Ma60r Çñçдçéぺでべ£ ñでどç£で£ö, £ñúどで, Ççдぱçдêäでê ぱçдú,
íçぺべ£ çどéべдべßべ£ö.u しïùéâÖぽ£べ Ic0Ma60r, べ¢éぽ ÇçдでÖで ぱçдï Çñべñぱでßで

┓ßでÇñ., ç£Çú¢ù└.

″.∞ しïùéâÖべßぽべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで
u КßçÇùú O9/O11 F42. ∞ ┓♂└ úдべñぺぽぱでÄ£べ Çñぽどé. ∞ ¢べùúßдï.w つßдぽùで½ぽê £べíÇべñで£úñï ßべ びçñぽ£.

″.∴ ね£ùéâÖべßぽべ
u はでぼびñúぼぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç.u へ¢£でßçぱぽ£べ Ic0Ma60r ぱ Ççéçぺべßぽべ çÖぽ¢£ùぽ ┓¢í. へ¿çд└.*u つぼぱéべùぽ£べ ¢べ£べぱúâ ぱぽéùú.u しïÖぽ¢£ぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ┓¢í. °.∞└ .

u ね¢£でぱö£べ дぱべñö ú¢£ñçÄ¢£ぱで ç£ùñï£çÄ, £çびдで ßべ どúдú£
ぱçぼßぽùで£ö ßべÇñぽê£ßïべ ぼでÇで¿ぽ.

℃ へ£ぽéぽぼで½ぽê ú¢£ñçÄ¢£ぱで
ねßç ¢çдべñぺぽ£ íで£べñぽでéï, Çñべд¢£でぱéêâäぽべ
½べßßç¢£ö, ぽ ÇçÜ£çíú дçéぺßç どï£ö дç¢£でぱéべßç
ßで Çúßù£ ¢どçñで, ç£éぽÖßïÄ ç£ Çúßù£で ¢どçñで
çどïÖßçびç どï£çぱçびç íú¢çñで. へ£ぽéぽぼで½ぽê ¢£でñçびç
çどçñúдçぱでßぽê дçéぺßで どï£ö ぱïÇçéßべßで ßでдéべ-
ぺでäぽí çどñでぼçí ぱ ¢çç£ぱべ£¢£ぱぽぽ ¢ дべÄ¢£ぱúâ-
äぽíぽ ßで íべ¢£べ ぽ¢Ççéöぼçぱでßぽê ÇñべдÇぽ¢でßぽêíぽ.
のñぽ ぱïぱçぼべ ú¢£ñçÄ¢£ぱで, ç£¢éúぺぽぱÜべびç ¢ぱçÄ ¢ñçù, ßべ
Ççぱñべдぽ£べ ùçß£úñ ¿éでдでびべß£で, £.ù. ぱ ñべぼúéö£で£べ Ü£çびç
¿éでдでびべß£ ┓£ぽÇ úùでぼでß ßで ぼでぱçд¢ùçÄ £でどéぽÖùべ└ ぽ íで¢éç
íçびú£ ßべùçß£ñçéぽñúべíç ぱïÄ£ぽ ßでñúぺú.u のñぽぱべдぽ£べ ú¢£ñçÄ¢£ぱç ぱ ¢ç¢£çêßぽべ, ßべÇñぽびçдßçべ дéê

úÇç£ñべどéべßぽê.u つぼぱéべùぽ£べ ¢べ£べぱúâ ぱぽéùú.u ね£ñべぺö£べ ¢çべдぽßぽ£べéößïÄ ùでどべéö.

≧≦ つß¡çñíで½ぽê çど ぽぼびç£çぱぽ-
£べéべ / すでñでß£ぽÄßçべ ¢ぱぽдべ£べéö-
¢£ぱç
L40b30rr-Haus20ra0t0 Oc3s093aus09 G8bH
D-″″♂≧≧ ねù¢べß¿でúぼべß
にべííぽßびべñ め£ñで¢¢べ ′′-′℃
すべñíでßぽê

しïぱçд ぽぼ ñでどç£ï

≧≦



つß¡çñíで½ぽê çど ぽぼびç£çぱぽ£べéべ / すでñでß£ぽÄßçべ ¢ぱぽдべ£べéö¢£ぱç
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